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“Yo Soy” es la manera en la que Dios se presenta a Moisés, al hablarle desde la zarza ardiente: Dios dijo 

a Moisés: «“Yo soy el que soy”; esto dirás a los hijos de Israel: “Yo soy” me envía a vosotros». (Ex 3, 14) 

Jesús usa la misma expresión para referirse a sí mismo e identificarse con Dios: Jesús les dijo: «En 

verdad, en verdad os digo: antes de que Abrahán existiera, yo soy». (Jn 8, 58) 

Los siete “Yo Soy” de Jesús, narrados en el evangelio de Juan, son estos: 
1. Yo soy el Pan de Vida. El pueblo judío fue alimentado por Dios en el desierto con el maná: el pan venido 

del cielo. Dios sigue dando a su pueblo este pan: Jesús mismo. Jesús les contestó: «Yo soy el pan de vida. El 

que viene a mí no tendrá hambre, y el que cree en mí no tendrá sed jamás. (Jn 6, 35) 

2. Yo soy la Luz del Mundo. Dios guió al pueblo judío fuera de Egipto por medio de la columna de fuego. 

Jesús también se identifica con la luz, que guía nuestro camino. Jesús les habló de nuevo diciendo: «Yo soy 

la luz del mundo; el que me sigue no camina en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida». (Jn 8, 12) 

3. Yo soy la Puerta. Jesús afirma ser la puerta, a través de la cual entran las ovejas para la vida en Dios. Yo soy 

la puerta: quien entre por mí se salvará y podrá entrar y salir, y encontrará pastos. (Jn 10, 9) 

4. Yo soy el Buen Pastor. Es una de las imágenes más famosas y más hermosas entre los símbolos cristianos. 

Jesús busca y salva a las ovejas, da su vida por ellas, es su verdadero pastor. Yo soy el Buen Pastor. El buen 

pastor da su vida por las ovejas. (Jn 10, 11) 

5. Yo soy la Resurrección y la Vida. Dios es el creador, el que da la vida al mundo y al hombre. Adán eligió la 

lejanía y llevó a la humanidad a la muerte. Jesús cambió para nosotros ese destino. “Jesús le dijo: «Yo soy la 

resurrección y la vida: el que cree en mí, aunque haya muerto, vivirá; y el que está vivo y cree en mí, no 

morirá para siempre. ¿Crees esto?» (Jn 11, 25–26) 

6. Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Los sacrificios, las leyes, el templo,... eran distintos caminos, a través 

de los cuales el pueblo judío caminaba hacia Dios. Jesús 

toma el lugar de estos caminos: su persona y la fe en Él 

es el camino de acceso al Padre. Jesús le responde: «Yo 

soy el camino y la verdad y la vida. Nadie va al Padre 

sino por mí. (Jn 14, 6) 

7. Yo soy la Vid verdadera. La imagen de la vid se usa para 

identificar al pueblo de la Alianza. Ahora, Jesús dice que 

el pueblo de Dios tiene vida y da fruto, si permanece en 

Él. “Yo soy la vid, vosotros los sarmientos; el que 

permanece en mí y yo en él, ese da fruto abundante; 

porque sin mí no podéis hacer nada. (Jn 15, 5) 

LOS  SIETE  “YO SOY”  DE  JESÚS  EN  EL  EVANGELIO 



Lecturas del IV Domingo de Pascua – Ciclo A 

30 de abril de 2023 

Primera lectura                           2, 14a. 36–41 

Lectura del libro de los Hechos de los Apóstoles. 

El día de Pentecostés Pedro, poniéndose en pie 
junto a los Once, levantó su voz y declaró: «Con 
toda seguridad conozca toda la casa de Israel que 
al mismo Jesús, a quien vosotros crucificasteis, 
Dios lo ha constituido Señor y Mesías». Al oír 
esto, se les traspasó el corazón, y preguntaron a 
Pedro y a los demás apóstoles: «¿Qué tenemos que 
hacer, hermanos?» Pedro les contestó: «Convertíos 
y sea bautizado cada uno de vosotros en el nombre 
de Jesús, el Mesías, para perdón de vuestros 
pecados, y recibiréis el don del Espíritu Santo. 
Porque la promesa vale para vosotros y para 
vuestros hijos, y para los que están lejos, para 
cuantos llamare a sí el Señor Dios nuestro». Con 
estas y otras muchas razones dio testimonio y los 
exhortaba diciendo: «Salvaos de esta generación 
perversa». Los que aceptaron sus palabras se 
bautizaron, y aquel día fueron agregadas unas tres 
mil personas. 

Palabra de Dios. 

Segunda lectura                    2, 20b–25 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pedro. 

Queridos hermanos: Que aguantéis cuando sufrís 
por hacer el bien, eso es una gracia de parte de 
Dios. Pues para esto habéis sido llamados, 
porque también Cristo padeció por vosotros, 
dejándoos un ejemplo para que sigáis sus huellas. 
Él no cometió pecado ni encontraron engaño en 
su boca. Él no devolvía el insulto cuando lo 
insultaban; sufriendo no profería amenazas; 
sino que se entregaba al que juzga rectamente. Él 
llevó nuestros pecados en su cuerpo hasta el leño, 
para que, muertos a los pecados, vivamos para la 
justicia. Con sus heridas fuisteis curados. Pues 
andabais errantes como ovejas, pero ahora os 
habéis convertido al pastor y guardián de vuestras 
almas. 

Palabra de Dios. 

Salmo responsorial      22, 1b–3a. 3b–4. 5. 6  

R/. El Señor es mi pastor, nada me falta. (R/.: cf.1b)   

El Señor es mi pastor, nada me falta: 
en verdes praderas me hace recostar; 
me conduce hacia fuentes tranquilas 
y repara mis fuerzas. 

Me guía por el sendero justo, 
por el honor de su nombre. 
Aunque camine por cañadas oscuras, 
nada temo, porque tú vas conmigo: 
tu vara y tu cayado me sosiegan. 

Preparas una mesa ante mí, 
enfrente de mis enemigos; 
me unges la cabeza con perfume, 
y mi copa rebosa. 

Tu bondad y tu misericordia me acompañan 
todos los días de mi vida, 
y habitaré en la casa del Señor 
por años sin término. 

Evangelio                        10, 1–10 

Lectura del santo Evangelio según san Juan. 

En aquel tiempo, dijo Jesús: «En verdad, en verdad 
os digo: el que no entra por la puerta en el aprisco 
de las ovejas, sino que salta por otra parte, ese es 
ladrón y bandido; pero el que entra por la puerta 
es pastor de las ovejas. A este le abre el guarda y las 
ovejas atienden a su voz, y él va llamando por el 
nombre a sus ovejas y las saca fuera. Cuando ha 
sacado todas las suyas camina delante de ellas, y las 
ovejas lo siguen, porque conocen su voz; a un 
extraño no lo seguirán, sino que huirán de él, 
porque no conocen la voz de los extraños». Jesús 
les puso esta comparación, pero ellos no 
entendieron de qué les hablaba. Por eso añadió 
Jesús: «En verdad, en verdad os digo: yo soy la 
puerta de las ovejas. Todos los que han venido 
antes de mí son ladrones y bandidos; pero las 
ovejas no los escucharon. Yo soy la puerta: quien 
entre por mí se salvará y podrá entrar y salir, y 
encontrará pastos. El ladrón no entra sino para 
robar y matar y hacer estragos; yo he venido para 
que tengan vida y la tengan abundante». 

Palabra del Señor. 



PEREGRINACIÓN A LOURDES 
Organiza: Hospitalidad de Lourdes, 

del 13 al 17 de mayo 

Viajes Orzán: Avda. Primo de 
Rivera, 3 – A Coruña – 981169191 

Más información: 881884926, los 
martes y jueves, de 18 a 20; o en el 
e-mail: info@hospitalidadcoruna.es 

PROFESIÓN 

SIMPLE DE 

SOR MARÍA 

JACINTA DE 

SAN JOSÉ 

Lunes, 1 de mayo, 17’00 

Iglesia del Monasterio de Santa Bárbara  

de las Hermanas Pobres de Santa Clara 

Plazuela de las Bárbaras 

(Ciudad Vieja - A Coruña) 

INTENCIONES DEL PAPA Y DE 
LA CEE PARA MAYO 
Papa: Por los movimientos y 
grupos eclesiales. Oremos para 
que los movimientos y grupos 
eclesiales redescubran cada día 
su misión evangelizadora, poniendo sus propios 
carismas al servicio de las necesidades del mundo. 
CEE: Por los consagrados, para que, con el 
ejemplo y la intercesión de María, perseverando 
durante toda su vida en los consejos de pobreza, 
castidad y obediencia, sean dignos testigos y 
verdaderos servidores del Evangelio. 

 

ADORACIÓN  EUCARÍSTICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Como hacemos todos los primeros jueves de mes, 
el día 4 de mayo tendremos nuestra oración ante 
Jesús Sacramentado de 20’30 a 22. 

¡Te invitamos a que dediques un rato de tu tiempo 

a la adoración al Santísimo Sacramento! 

MES DE MAYO 
Treinta días de oración 

a la Reina del Cielo 
Cada día del mes de 
mayo tiene que ser una 
flor para María. Por eso, 
le regalamos en cada 
jornada de su mes: una 
meditación, una oración, 
una decena del Santo 
Rosario y una florecilla. 
De este modo, iremos formando un ramo de flores 
para nuestra Reina del Cielo, que nuestros ángeles 
custodios le llevarán en actitud de veneración. 

 

Todos los días del mes de mayo 
11’45: Piadoso Ejercicio del mes de mayo 

19’30: Santo Rosario 



 

MISAS: 
• Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. 
• Días laborables: 8:30, 12 y 20. 

 

DESPACHO PARROQUIAL: 
• Días laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. 
• Los domingos no se atiende en el despacho parroquial. 

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. 

 

 

CONFESIONES: 
• Domingos y festivos: antes de cada Misa. 
• Días laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20. 

 

CATEQUESIS PARROQUIAL: 
• Miércoles, de 18:30 a 19:30. 
Entrada por la c./ Andrés Gaos, 27. 

 

CÁRITAS PARROQUIAL: 
• Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260. 

TABLÓN DE ANUNCIOS 

Domingo 30 

9: por Enrique Pérez Martín 
10: por Jesús Manuel Hernández y su hijo Edgar Yasmil 
11: por Luis Castelo Caamaño y María Castro Núñez 
12: por Marisol Sayáns Varela 
13: por José María Gómez Angeriz 
20: por José Jesús Seoane Castro 

INTENCIONES  DEL  30  DE  ABRIL  AL  6  DE  MAYO  DE  2023 

Lunes 1 
8,30: por Joaquín y su esposa Josefina 
12: por los difuntos de Román Rifón Rodeiro 
20: por las intenciones de la familia Santiago Villalba 

Martes 2 

8,30: por Joaquín y su esposa Josefina 
12: por Rogelio Liste García, a intención de Francisca González Adrán 
19,15: Rosario 
19,45: Devoción de los 13 Martes de San Antonio 
20: Aniversario de Luis González Novo, de la c./ Maravillas 

Miércoles 3 
8,30: por las intenciones de una feligresa 
12: por Jesús Cotelo Pérez y su hijo José Luis 
20: en honor de San Antonio, a intención de Carmen Antelo 

Jueves 4 
8,30: por Julia Fernández. Por Adolfo y Ofelia 
12: por Ermitas Zas Bernárdez y los difuntos de José Roca y su esposa Socorro Bahamonde 
20: Funeral de Jesús Luis Agrazo Canto 

Viernes 5 
8,30: por Julia Fernández. Por Adolfo y Ofelia 
12: por María Rivas y los difuntos de la familia 
20: por Carmen Mato Cuns 

Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas no aparezcan 

publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la parroquia y en la página web en 

internet, deberá comunicarlo cuando las solicite. 

Sábado 6 
8,30: por la intención particular de una devota 
12: por los difuntos de la familia Borrás Formoso 
20: por Amadora Gómez González, a intención de su hijo 


