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SEMANA DE LA PARROQUIA 



Lecturas del V Domingo del Tiempo Ordinario – Ciclo B 

4 de febrero de 2024 

Primera lectura                              7, 1–4. 6–7 

Lectura del libro de Job. 

Job habló diciendo: «¿No es acaso milicia la vida 
del hombre sobre la tierra, y sus días como los de 
un jornalero?; como el esclavo, suspira por la 
sombra; como el jornalero, aguarda su salario. Mi 
herencia han sido meses baldíos, me han asignado 
noches de fatiga. Al acostarme pienso: ¿Cuándo 
me levantaré? Se me hace eterna la noche y me 
harto de dar vueltas hasta el alba. Corren mis días 
más que la lanzadera, se van consumiendo faltos 
de esperanza. Recuerda que mi vida es un soplo, 
que mis ojos no verán más la dicha». 

Palabra de Dios. 

Segunda lectura            9, 16–19. 22–23 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a 
los Corintios. 

Hermanos: El hecho de predicar no es para mí 
motivo de orgullo. No tengo más remedio y, ¡ay de 
mí si no anuncio el Evangelio! Si yo lo hiciera por 
mi propio gusto, eso mismo sería mi paga. Pero, si 
lo hago a pesar mío, es que me han encargado este 
oficio. Entonces, ¿cuál es la paga? Precisamente dar 
a conocer el Evangelio, anunciándolo de balde, sin 
usar el derecho que me da la predicación del 
Evangelio. Porque, siendo libre como soy, me he 
hecho esclavo de todos para ganar a los más 
posibles. Me he hecho débil con los débiles, para 
ganar a los débiles; me he hecho todo para todos, 
para ganar, sea como sea, a algunos. Y todo lo 
hago por causa del Evangelio, para participar yo 
también de sus bienes. 

Palabra de Dios. 

Salmo responsorial                     146, 1bc–2. 3–4. 5–6  

R/. Alabad al Señor,        (R/.: cf. 3a)   
que sana los corazones destrozados. 

Alabad al Señor, que la música es buena; 
nuestro Dios merece una alabanza armoniosa. 
El Señor reconstruye Jerusalén, 
reúne a los deportados de Israel.  

Él sana los corazones destrozados, 
venda sus heridas. 
Cuenta el número de las estrellas, 
a cada una la llama por su nombre. 

Nuestro Señor es grande y poderoso, 
su sabiduría no tiene medida. 
El Señor sostiene a los humildes, 
humilla hasta el polvo a los malvados. 

Evangelio                        1, 29–39 

Lectura del santo Evangelio según san Marcos. 

En aquel tiempo, al salir Jesús de la sinagoga, fue 
con Santiago y Juan a la casa de Simón y Andrés. 
La suegra de Simón estaba en cama con fiebre, e 
inmediatamente le hablaron de ella. Él se acercó, 
la cogió de la mano y la levantó. Se le pasó la 
fiebre y se puso a servirles. 

Al anochecer, cuando se puso el sol, le llevaron 
todos los enfermos y endemoniados. La población 
entera se agolpaba a la puerta. Curó a muchos 
enfermos de diversos males y expulsó muchos 
demonios; y como los demonios lo conocían, no 
les permitía hablar. 

Se levantó de madrugada, cuando todavía estaba 
muy oscuro, se marchó a un lugar solitario y allí se 
puso a orar. Simón y sus compañeros fueron en su 
busca y, al encontrarlo, le dijeron: «Todo el 
mundo te busca». Él les responde: «Vámonos a 
otra parte, a las aldeas cercanas, para predicar 
también allí; que para eso he salido». Así recorrió 
toda Galilea, predicando en sus sinagogas y 
expulsando los demonios. 

Palabra del Señor.  



INFORME DE CÁRITAS PARROQUIAL – AÑO 2023 

Un año más, el equipo parroquial de Cáritas de San Antonio quiere haceros partícipes de la labor que 

entre todos hemos desarrollado. Vuestra generosidad hizo posible que, en un año especialmente difícil, 

atendiésemos con regularidad a 195 familias y un total de 503 personas. 

Como sabéis, ofrecemos nuestra ayuda a través del economato, la cocina económica y, en una pequeña 

parte, cubriendo gastos de farmacia. Los gastos de la cocina económica, como en años anteriores, fueron 

pagados en su totalidad por un feligrés anónimo de nuestra parroquia: un total de 16.060 raciones. 

Un momento especial del año fue la Campaña de Navidad, en la que se entregaron 164 bolsas de 

alimentos a 118 familias gracias a vuestra generosa colaboración en especie y en dinero. En la Campaña 

de Reyes Magos se entregaron 79 bolsas de juguetes a 49 familias. A través del Fondo de Ayuda Europea 

para los más Necesitados (FEAD) suministramos alimentos a 84 familias. 

Por otra parte, las derivaciones a Cáritas Interparroquial permiten a nuestros usuarios poder disponer de 

los servicios de formación y empleo del Centro Violetas, el programa Crianza Activa para la atención de 

niños hasta 2 años, ayuda de emergencia para pagos urgentes relacionados con la vivienda, dotación de 

ajuar doméstico, ropa, apoyo escolar y el programa de atención a personas mayores. 

En 2023 nuestros gastos se incrementaron en un 40%. No son suficientes nuestros ingresos, pero no 

queremos dejar de atender a quienes lo necesitan: nos vimos obligados a reducir el importe de los vales 

del economato y, aún así, arrastramos un déficit de 2.027,66€. 

Si puedes, pero aún no lo haces: colabora con Cáritas parroquial de San 

Antonio mediante una aportación o una suscripción mensual o anual.  
Esta es la cuenta de Cáritas Parroquial de San Antonio: ES30 2080 0041 0930 4000 0320 

¡¡¡ Gracias a todos por vuestra generosidad !!! 
 

 

 

 

 
 

Apoyo escolar 
El equipo de Cáritas parroquial pondrá en marcha, 

en el mes de marzo, una actividad de apoyo escolar 

para niños de 3º y 4º de Primaria, los jueves de 17 a 

18’30. Tendremos una 

reunión con los padres de 

los niños, el jueves, 29 de 

febrero, a las 17’30, en el 

local de la Avenida de 

Finisterre, 260–bajo. 



 

MISAS: 
• Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. 
• Días laborables: 8:30, 12 y 20. 

 

DESPACHO PARROQUIAL: 
• Días laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. 
• Los domingos no se atiende en el despacho parroquial. 

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. 

 

 

CONFESIONES: 
• Domingos y festivos: antes de cada Misa. 
• Días laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20. 

 

CATEQUESIS PARROQUIAL: 
• Miércoles, de 18:30 a 19:30. 
Entrada por la c./ Andrés Gaos, 27. 

 

CÁRITAS PARROQUIAL: 
• Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260. 

TABLÓN DE ANUNCIOS 

Domingo 4 

9: por Inés Vila González 
10: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
11: por Inés Vila González 
12: por los difuntos de las familias Baña Vieites y Baña Mouzo 
13: por Manolita Ramos Dosil y Concepción Rodríguez Santiago 
20: por Manuel Fantáns Baloira 

INTENCIONES  DEL  4  AL  10  DE  FEBRERO  DE  2024 

Lunes 5 
8,30: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
12: por Inés Vila González 
19,30: por Margarita Garrote Ares (aniversario); por las Benditas Ánimas del Purgatorio 

Martes 6 
8,30: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
12: por Inés Vila González 
19,30: por las Benditas Ánimas del Purgatorio 

Miércoles 7 
8,30: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
12: por Inés Vila González 
19,30: por María del Pino, Candelaria y Antonio 

Jueves 8 

8,30: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
12: por Inés Vila González 
19,30 — Misa pluriintencional: por Inés Vila González; intenciones de Andrés Mosquera Mariño; 
intenciones de Manuel Martínez Martínez; por Luis de Sande 

Viernes 9 
8,30: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
12: por los difuntos de Román Rifón Rodeiro 
20: por Inés Vila González 

Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas no aparezcan 

publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la parroquia y en la página web en 

internet, deberá comunicarlo cuando las solicite. 

Sábado 10 
8,30: por Josefina Rama y Ricardo Ríos 
12: por María Élida Posse Queiro y Manuel Lema Abelenda 
20: por María del Pino, Candelaria y Antonio 


