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El sábado 10 de febrero, D. José Cruz Romero presidió la celebración comunitaria de la Unción de Enfermos. 

Reproducimos aquí su homilía, que nos emocionó a todos y es una bella catequesis sobre este sacramento: 

Un año más, nos reunimos para celebrar el sacramento de la Unción de Enfermos. Nuestro párroco, D. 

Ramón, ha tenido a bien designarme para presidir esta celebración litúrgica. Yo he aceptado muy 

complacido, pues la elección de mi persona tiene su sentido, porque con mis 100 años y 11 meses tal vez 

sea el más longevo de los aquí presentes. No digo viejo (y lo soy), pues la palabra longevo es más suave. 

Muchas veces, pienso que los mayores estamos en la rampa de despegue; pero, también, reconozco que el 

Señor, que nos ha regalado vida, nos da una nueva oportunidad. Somos mayores y, tal vez, relativamente 

sanos, pero con muchas limitaciones. Por eso, necesitamos la ayuda, la compañía, la comprensión, el 

cariño de los más jóvenes. Y aquí estamos para recibir el consuelo de la Unción de Enfermos: sin duda, 

es un buen salvoconducto para la eternidad. En mi larga experiencia sacerdotal, asistí a muchos 

moribundos y puedo asegurarles que he visto en más de uno paz e, incluso, alegría en sus ojos. 

Tristemente, por la falta de fe reinante, muchos familiares privan a sus seres queridos de este consuelo o 

retrasan la recepción del mismo por un mal entendido miedo de asustar o impresionar al enfermo. 

Jesús manifestó especial interés por los enfermos. En las aldeas, pueblos o ciudades a donde llegaba, 

colocaban ante Él toda clase de enfermos: sordos, mudos, paralíticos, ciegos,... Y los que se lo rogaban 

con fe quedaban curados. Jesús se acerca hoy al que sufre enfermedad mediante este sacramento. La 

comunidad cristiana ora por el enfermo y muestra su interés por el que sufre, haciéndole compañía, 

cuidando de él y confrontándolo. ¡Cuánto bien han hecho las Hijas de la Caridad, las Hermanitas de los 

Ancianos Desamparados, los Hermanos de San Juan de Dios,…! La Iglesia oró siempre por los enfermos, 

así lo atestigua la carta de Santiago: «¿Está enfermo alguno de vosotros? Llame a los presbíteros de la 

Iglesia, que recen por él y lo unjan con óleo en el nombre del Señor.» La Iglesia enseña que este 

sacramento fue instituido por Jesucristo y promulgado ante la comunidad, precisamente con este texto. 

Los enfermos son un tesoro para el mundo; porque la enfermedad es una constante lección, que invita a 

todos a relativizar el bienestar terreno, y una magnífica ocasión para ejercitar la solidaridad, la bondad, el 

servicio y el amor. A este respecto, S. Antonio nos dejó esta hermosa frase: «El amor dulcifica lo amargo y 

aligera el peso insoportable». Es más, los ancianos enriquecen a sus familiares con su experiencia, su 

serenidad personal y su testimonio de vida cristiana. El Señor dice: «En la casa de mi Padre hay muchas 

moradas». ¡Ojalá tenga una reservada para cada uno de nosotros! Y termino con el final de la oración de 

San Ignacio, Alma de Cristo. Me gustaría que la recitáramos todos juntos: «en la hora de mi muerte, 

llámame y mándame ir a Ti; para que con tus santos te alabe por los siglos de los siglos. Amén. 

JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO 



Lecturas del I Domingo de Cuaresma – Ciclo B 

18 de febrero de 2024 

Primera lectura              9, 8–15 

Lectura del libro del Génesis. 

Dios dijo a Noé y a sus hijos: «Yo establezco mi 
alianza con vosotros y con vuestros descendientes, 
con todos los animales que os acompañan, aves, 
ganados y fieras, con todos los que salieron del 
arca y ahora viven en la tierra. Establezco, pues, mi 
alianza con vosotros: el diluvio no volverá a 
destruir criatura alguna ni habrá otro diluvio que 
devaste la tierra». Y Dios añadió: «Esta es la señal 
de la alianza que establezco con vosotros y con 
todo lo que vive con vosotros, para todas las 
generaciones: pondré mi arco en el cielo, como 
señal de mi alianza con la tierra. Cuando traiga 
nubes sobre la tierra, aparecerá en las nubes el 
arco y recordaré mi alianza con vosotros y con 
todos los animales, y el diluvio no volverá a 
destruir a los vivientes». 

Palabra de Dios. 

Segunda lectura           3, 18–22 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pedro. 

Queridos hermanos: Cristo sufrió su pasión, de 
una vez para siempre, por los pecados, el justo por 
los injustos, para conduciros a Dios. Muerto en la 
carne pero vivificado en el Espíritu; en el espíritu 
fue a predicar incluso a los espíritus en prisión, a 
los desobedientes en otro tiempo, cuando la 
paciencia de Dios aguardaba, en los días de Noé, a 
que se construyera el arca, para que unos pocos, es 
decir, ocho personas, se salvaran por medio del 
agua. Aquello era también un símbolo del 
bautismo que actualmente os está salvando, que 
no es purificación de una mancha física, sino 
petición a Dios de una buena conciencia, por la 
resurrección de Jesucristo, el cual fue al cielo, está 
sentado a la derecha de Dios y tiene a su 
disposición ángeles, potestades y poderes. 

Palabra de Dios. 

Salmo responsorial     24, 4–5a. 6 y 7cd. 8–9  

R/. Tus sendas, Señor, son misericordia y lealtad 
para los que guardan tu alianza.        (R/.: cf. 10)   

Señor, enséñame tus caminos, 
instrúyeme en tus sendas: 
haz que camine con lealtad; 
enséñame, porque tú eres mi Dios y Salvador. 

Recuerda, Señor, que tu ternura 
y tu misericordia son eternas; 
acuérdate de mí con misericordia, 
por tu bondad, Señor. 

El Señor es bueno y es recto, 
y enseña el camino a los pecadores; 
hace caminar a los humildes con rectitud, 
enseña su camino a los humildes. 

Evangelio             1, 12–15 

Lectura del santo Evangelio según san Marcos. 

En aquel tiempo, el Espíritu empujó a Jesús al 

desierto. Se quedó en el desierto cuarenta días, 

siendo tentado por Satanás; vivía con las fieras y 

los ángeles lo servían. 

Después de que Juan fue entregado, Jesús se 

marchó a Galilea a proclamar el Evangelio de 

Dios; decía: «Se ha cumplido el tiempo y está cerca 

el reino de Dios. Convertíos y creed en el 

Evangelio». 

Palabra del Señor. 

DÍAS DE ABSTINENCIA                     

Todos los viernes de Cuaresma 

Obliga desde los 14 años 

DÍAS DE AYUNO Y ABSTINENCIA 

Miércoles de Ceniza y Viernes Santo 

Obliga desde los 18 hasta los 59 años 



ENCUENTROS 

PREMATRIMONIALES 

FEBRERO 
Parroquia de Santa Lucía: 

• Plaza de Lugo, 3 — 981222990.  

• Días: 4, 11, 18 de 10’30 a 13’30. 

Parroquia de Santa María y Santiago: 

• C./ Parrote, 1 — 981205696.  

• Días: 6, 7, 8, 13, 14, 15 de 21’00 a 22’00. 

prematrimonialesoburgo@gmail.com 

www.pastoralfamiliar.es 

NUEVO LIBRO 
Don José María Máiz Cal 
publicó recientemente el 
libro “Las Fiestas de 
precepto en España”, en el 
que procura iluminar, con 
lenguaje  senci l lo y 
asequible, el sentido y las 
consecuencias prácticas de 
estas fiestas propias de 
nuestro país. 

 

 
 
 
 
 
 

VÍA CRUCIS 
Todos los viernes de Cuaresma rezaremos el 
ejercicio del Vía Crucis solemnemente a las 19,30. 
Te invitamos a unirte a este rato de oración. 

CATEQUESIS 

Celebraciones 

de las 

Primeras Comuniones 

JUNIO: 
• Día 8, sábado, a las 12. 
• Día 23, domingo, a las 13. 

JULIO: 
• Día 20, sábado, a las 12. 
• Día 25, festivo, a las 13. 

AGOSTO: 
• Día 15, festivo, a las 13. 

Confesión individual: la víspera de la Primera 
   Comunión a las 18. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Encuentro de adolescentes 
Sábado, 24 de febrero 

APOYO ESCOLAR 
El equipo de Cáritas parroquial pondrá en 
marcha, en el mes de marzo, una actividad de 
apoyo escolar para niños de 3º y 4º de Primaria, 
los jueves de 17 a 18’30. Reunión con los padres: 
jueves, 29 de febrero, a las 17’30, en el local de la 
Avenida de Finisterre, 260–bajo. 



 

MISAS: 
• Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. 
• Días laborables: 8:30, 12 y 20. 

 

DESPACHO PARROQUIAL: 
• Días laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. 
• Los domingos no se atiende en el despacho parroquial. 

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. 

 

 

CONFESIONES: 
• Domingos y festivos: antes de cada Misa. 
• Días laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20. 

 

CATEQUESIS PARROQUIAL: 
• Miércoles, de 18:30 a 19:30. 
Entrada por la c./ Andrés Gaos, 27. 

 

CÁRITAS PARROQUIAL: 
• Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260. 

TABLÓN DE ANUNCIOS 

Domingo 18 

9: por Inés Vila González 
10: por Manuel Casal y Consuelo Rama 
11: por Vicente Baamonde, a intención de su esposa 
12: por Victoriano García Gosende 
13: por José María Gómez Angeriz y difuntos de la familia 
20: por Manuel Fantáns Baloira 

INTENCIONES  DEL  18 AL  24  DE  FEBRERO  DE  2024 

Lunes 19 
8,30: por Joaquín y Josefina 
12: por Jesús, su esposa y Ana 
20: en honor de San Antonio, a intención de María Barbeito 

Martes 20 

8,30: por María y Serafina 
12: en honor de San Pedro, a intención de Concepción Ríos 
18,30: Funeral por Emilia Ambite 
19,15: Rosario 
19,45: Devoción de los 13 Martes de San Antonio 
20: en honor de San Antonio, a intención de sus devotos; por Cándido Maneiro, esposa e hijos    

Miércoles 21 
8,30: por María y Serafina 
12: en honor de San Antonio, a intención de Pilar 
20: por Francisco García Iglesias 

Jueves 22 

8,30: por Mercedes Becerra Mantiñán y Enrique Carreño Díaz 
12: en honor de San Antonio, a intención de María Josefina Mira Soto 
20—Misa pluriintencional: por Inés Vila González; int. Andrés Mosquera Mariño; José Manuel 
Porras Aguilar, Manuel Porras Sánchez y Benditas Ánimas; Manuel Rodríguez Varela y dif. familia 

Viernes 23 
8,30: por los difuntos de la familia Soengas Maneiro 
12: por Celso Sanmartín Brozos y Carmen Calvo Otero 
20: por María Castiñeira Moreira 

Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas no aparezcan 

publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la parroquia y en la página web en 

internet, deberá comunicarlo cuando las solicite. 

Sábado 24 

8,30: por las Benditas Ánimas, a intención de una devota 
12: por Manuel Castiñeira Regueira, Mª Carmen Mejuto Bermúdez, Mª Dolores Ameijeiras 
      Castiñeiras, María Castiñeira Moreira y Manuel Ameijeiras Pedreira 
20: por Manuel Facal y Consuelo Rama 


