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El papa Francisco nos ha enviado un mensaje para esta Cuaresma, titulado “Caminemos

juntos en la esperanza”, inspirado en el lema del Jubileo: “Peregrinos de esperanza”. El Santo

Padre nos invita a vivir la Cuaresma como un tiempo de conversion y renovacién espiritual,

enfatizando la importancia de la esperanza y la sinodalidad en nuestra vida cristiana. Este

mensaje se estructura en torno a tres llamadas a la conversion:

e Reconocer nuestra condicion de peregrinos. Nos recuerda que todos somos peregrinos en
la vida, llamados a avanzar hacia la libertad y la plenitud que Dios nos promete. En este
caminar tenemos la ayuda del Espiritu Santo que nos impulsa para salir de nosotros
mismos y encontrarnos con Dios y con nuestros hermanos.

e Vivir la sinodalidad. El Santo Padre destaca que los cristianos no somos viajeros solitarios,
sino que estamos llamados a caminar juntos. La sinodalidad es la vocacion de la Iglesia,
también en el tiempo de Cuaresma: fortalecer nuestros lazos comunitarios, compartir la fe y
apoyarnos mutuamente en el camino hacia la Pascua.

e Caminar en la esperanza de una promesa. El Papa subraya que este camino se recorre con
la esperanza puesta en la promesa divina de la vida eterna. Esta esperanza, que no defrauda,
debe de ser el horizonte que nos guie durante la Cuaresma hacia la victoria pascual de
Cristo sobre el pecado y la muerte.

El papa Francisco nos anima a aprovechar este tiempo cuaresmal para reflexionar sobre

nuestra realidad concreta y a preguntarnos si estamos realmente en camino o si nos

encontramos paralizados por el miedo o la falta de esperanza. Es una llamada a salir de

nuestra zona de confort y a buscar
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Lecturas del Domingo I de Cuaresma — Ciclo C

9 de marzo de 2025

Primera lectura 26, 4-10

Lectura del libro del Deuteronomio.

Moisés hablo al pueblo, diciendo: «El sacerdote
tomara de tu mano la cesta con las primicias de
todos los frutos y la pondra ante el altar del Sefior,
tu Dios. Entonces tomaras la palabra y dirds ante
el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue un arameo
errante, que bajé a Egipto, y se establecio alli
como emigrante, con pocas personas, pero alli se
convirtio en un pueblo grande, fuerte y numeroso.
Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y
nos impusieron una dura esclavitud. Entonces
clamamos al Senor, Dios de nuestros padres, y el
Seior escuchd nuestros gritos,
indefension, nuestra angustia y nuestra opresion.
El Senor nos saco de Egipto con mano fuerte y
brazo extendido, en medio de gran terror, con
signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos
dio esta tierra, que mana leche y miel. Por eso,
ahora traigo aqui las primicias de los frutos del
suelo que tu, Sefor, me has dado”. Los pondras
ante el Sefor, tu Dios, y te postrards en presencia
del Sefior, tu Dios.

Palabra de Dios.

mird nuestra

Segunda lectura 10, 8-13

Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Romanos

Hermanos: ;Qué dice la Escritura? «La palabra esta
cerca de ti: la tienes en los labios y en el corazons.
Se refiere a la palabra de la fe que anunciamos.
Porque, si profesas con tus labios que Jesus es
Sefor, y crees con tu corazon que Dios lo resucitod
de entre los muertos, seras salvo. Pues con el
corazdn se cree para alcanzar la justicia, y con los
labios se profesa para alcanzar la salvacion. Pues
dice la Escritura: «Nadie que crea en él quedara
confundido». En efecto, no hay distincion entre
judio y griego, porque uno mismo es el Sefior de
todos, generoso con todos los que lo invocan, pues
«todo el que invoque el nombre del Sefior sera
salvon.

Palabra de Dios.

Salmo responsorial 90, 1-2. 10-11. 12-13. 14-15

R/. Quédate conmigo, Sefor, en la tribulacién.
(R/.: cf. 15b)

Tu que habitas al amparo del Altisimo,
que vives a la sombra del Omnipotente,
di al Sefor: «Refugio mio, alcazar mio,
Dios mio, confio en ti».

No se acercard la desgracia,

ni la plaga llegara hasta tu tienda,
porque a sus dngeles ha dado ordenes
para que te guarden en tus caminos.

Te llevaran en sus palmas,

para que tu pie no tropiece en la piedra;
caminaras sobre aspides y viboras,
pisotearas leones y dragones.

«Se puso junto a mi: lo libraré;

lo protegeré porque conoce mi nombre;
me invocara y lo escucharé.

Con ¢l estaré en la tribulacion,

lo defenderé, lo glorificaré.

Evangelio 4,1-13

Lectura del santo Evangelio segtiin san Lucas.

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo,
volvio del Jordan y el Espiritu lo fue llevando
durante cuarenta dias por el desierto, mientras era
tentado por el diablo. En todos aquellos dias
estuvo sin comer vy, al final, sinti6 hambre.
Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di
a esta piedra que se convierta en pan». Jesus le
contesto: «Estd escrito: “No solo de pan vive el
hombre”». Después, lleviandole a lo alto, el diablo
le mostr6 en un instante todos los reinos del
mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de
todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo
doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de
mi, todo sera tuyo». Respondiendo Jesus, le dijo:
«Esta escrito: “Al Sefor, tu Dios, adoraras y a él
solo daras culto”». Entonces lo llevd a Jerusalén y
lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si eres
Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta
escrito: “Ha dado ordenes a sus dngeles acerca de
ti, para que te cuiden”, y también: “Te sostendran
en sus manos, para que tu pie no tropiece contra
ninguna piedra». Respondiendo Jesus, le dijo:
«Esta escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios’».
Acabada toda tentacion, el demonio se marcho
hasta otra ocasion.

Palabra del Senor.




DON JOSE CRUZ CUMPLE
102 ANOS

El dia 10 de marzo don José Cruz Romero cumple
102 afos. Su vida es un ejemplo de perseverancia
y generosidad, inspirando a quienes lo conocemos.
Cada ano que Dios le ha regalado ha sido una
bendicion para su familia, amigos y su comunidad.
Le pedimos al Sefior que siga colmindolo de paz,
salud y felicidad, que su luz continte iluminando
el camino de quienes lo rodean.

iFeliz cumpleanos, don José! Que este dia esté

lleno de alegria y de todo el carifio que se merece.

EN CUARESMA
ESTAMOS LLAMADOS
ORACION — AYUNO - ABSTINENCIA

{QUE ES LA ABSTINENCIA?
No comer carne.

¢{QUE ES EL AYUNO?
Una comida al dia y dos mas

pequenas, que sumadas no exceda Como los tejidos y drganos de

ViA CRUCIS

Durante todos los viernes que
dure la Cuaresma, rezaremos el
Via Crucis un poco antes de las

19’30.

una completa. mamiferos y aves.

DIAS DE AYUNO
Miércoles de Ceniza
Viernes Santo

DIAS DE ABSTINENCIA
Miércoles de Ceniza
Viernes de Cuaresma
! Viernes Santo
{QUIENES DEBEN
PRACTICARLO?
Catolicos desde los 18 a los 59 anos.
Los enfermos y madres gestantes
estan excusados.

{QUIENES DEBEN
PRACTICARLA?
Es obligatorio para todos los:
mayores de 14 anos.

Me San /

19,00 hs.

Exposicin, charla y Rosario

ublicand

£l fariseo U C\LV‘ . 1014

2030 hs. Adoracion (

| / //D/’ﬁs

DE LA MANO

e JESUS

comenzamos a Vivir

4\\
=
este santo Tiewpo

4z CONVERSION 1, PERDON covn. La<s[QARABOI AS

71 8 WREO

o i covazon
gl sleo S T35

La oveja descarviada
Le 15, 4-7

20,30 hs, Adoracion

El hijo prodigo

Le 75, 77-32
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MISAS: CONTFESIONES:
* Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. » Domingos y festivos: antes de cada Misa.
« Dias laborables: 8:30, 12 y 20. + Dias laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20.
DESPACHO PARROQUIAL: CATEQUESIS PARROQUIAL:

* Miércoles, de 18:30 a 19:30.

* Dias laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. Entrada por 1a ./ Andrés Gaos, 27,

* Los domingos no se atiende en el despacho parroquial.

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. CARITAS PARROQUIAL:

* Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260.

9: Pro Populo
10: por Maria Orpidia Vazquez Rodriguez
. 11: por Maria del Carmen Tarrio Blanco, a intencién de Merche
Domlngo 9 12: por las intenciones de Benito Gallardo y Mercedes Calo
13: por los difuntos de la familia Pérez-Rivas
20: por los difuntos de la familia Regueiro Castro

8,30: por Josefina Rama y Ricardo Rios
Lunes 10 12: en honor de San Juan Bautista, a intencién de Consuelo
20: por Dionisio Vazquez Taboada (2° Aniversario)

8,30: en honor del Santisimo Sacramento, a intenciéon de Maricarmen Nufez
12: en honor de la Grandisima Misericordia, a intencién de Ana
Mart 11 19,15: Rosario
s 19,45: Devocién de los 13 Martes de San Antonio
20: en honor de San Antonio, a intencidn de todos sus devotos;
por las intenciones de Laura Farcas

8,30: en honor de San Antonio, a intencién de Mari Carmen Nufez
Miércoles 12 12: en honor de Santa Lucia, a intencién de una devota

20: por Geni Fernandez Fernandez

8,30: en honor de Nuestra Sefiora, a intencion de una devota
Jueves 13 12: en honor de San José, a intenciéon de Asuncion Couselo
20 — Misa pluriintencional: por Julia Uzal Rodriguez

8,30: en honor de Nuestra Sefiora, a intencién de una devota 12: en
Viernes 14 honor de San Antonio, a intencién de Tina Gallardo Calo
20: por Perfecto Espifieira Varela

8,30: por Maria Oliva Lopez y familia
Sdbado 15 12: por Noemi Lago Luaces y Francisco Romero Leston
20: por los difuntos de la familia Regueiro Castro

Parroquia en
Instagram.
@parroquiasanantonio_l 966 | | parroquia y en la pagina web en internet, debera comunicarlo cuando las solicite.

(@] Ya puedes seguir a la Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas

no aparezcan publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la




