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Adviento, un tiempo para despertar el corazón 

Comienza un nuevo Adviento, un tiempo que la Iglesia nos regala cada año para detenernos 
y volver a lo esencial. En medio del ritmo acelerado de nuestra sociedad —que corre, consume 
y apenas deja espacio para el silencio— el Adviento se presenta como una voz suave que nos 
invita a despertar el corazón. No es un simple preludio de la Navidad, es un camino interior. 
El Adviento nos recuerda que Dios viene: viene a nuestra historia, a nuestras heridas, a 
nuestra vida concreta de cada día. Pero, para poder reconocerlo, necesitamos aprender a 
esperarlo. Y esperar, hoy, no es fácil. Vivimos acostumbrados a lo inmediato. Sin embargo, el 
Señor llega en el ritmo lento del amor, y sólo se descubre cuando dejamos espacio para Él. 
Por eso este tiempo es, ante todo, una llamada a la conversión personal. No una idea 
abstracta, sino una decisión diaria: revisar el corazón, reconocer nuestras resistencias, 
descubrir aquello que nos aleja de Dios y de los demás y pedir la gracia de cambiar. Es abrirle 
la puerta a Cristo para que Él transforme lo que nosotros solos no podemos. 
En este camino, la Iglesia nos ofrece un regalo: el sacramento de la Reconciliación. 
Confesarse no es recordar culpas, sino experimentar la misericordia. Es permitir que el Señor 
cure nuestras heridas más profundas, las que tapamos con prisas, excusas o distraídos 
intentos de autosuficiencia. Es volver a empezar con el corazón ligero y la mirada renovada. 
El Adviento es también un tiempo para mirar a nuestro alrededor. En la sociedad actual, 
donde tantas personas viven en la soledad, en el desánimo o en la confusión, los cristianos 
estamos llamados a ser signos de esperanza: una 
palabra amable, un gesto de cercanía, una ayuda 
concreta, una escucha paciente. Pequeñas luces 
que anuncian la Luz grande que viene. 
Que este Adviento nos encuentre caminando: 
más atentos, más disponibles, más abiertos a Dios. 
Que no dejemos pasar la oportunidad de 
reconciliarnos, de convertirnos, de sembrar 
esperanza. Porque cuando un corazón se abre al 
Señor, algo en el mundo también cambia. 
Ven, Señor Jesús. Y que nos encuentres despiertos. 



Lecturas del I Domingo de Adviento – Ciclo A 

30 de noviembre de 2025 

Primera lectura               2, 1–5 

Lectura del libro de Isaías. 

Visión de Isaías, hijo de Amós, acerca de Judá y de 
Jerusalén. En los días futuros estará firme el 
monte de la casa del Señor, en la cumbre de las 
montañas, más elevado que las colinas. Hacia él 
confluirán todas las naciones, caminarán pueblos 
numerosos y dirán: «Venid, subamos al monte del 
Señor, a la casa del Dios de Jacob. Él nos instruirá 
en sus caminos y marcharemos por sus sendas; 
porque de Sion saldrá la ley, la palabra del Señor 
de Jerusalén». Juzgará entre las naciones, será 
árbitro de pueblos numerosos. De las espadas 
forjarán arados, de las lanzas, podaderas. No alzará 
la espada pueblo contra pueblo, no se adiestrarán 
para la guerra. Casa de Jacob, venid; caminemos a 
la luz del Señor.  

Palabra de Dios. 

Segunda lectura                              13, 11–14a 

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los 
Romanos. 

Hermanos: Comportaos reconociendo el 
momento en que vivís, pues ya es hora de 
despertaros del sueño, porque ahora la salvación 
está más cerca de nosotros que cuando abrazamos 
la fe. La noche está avanzada, el día está cerca: 
dejemos, pues, las obras de las tinieblas y 
pongámonos las armas de la luz. Andemos como 
en pleno día, con dignidad. Nada de comilonas y 
borracheras, nada de lujuria y desenfreno, nada de 
riñas y envidias. Revestíos más bien del Señor 
Jesucristo. 

Palabra de Dios. 

Salmo responsorial              121, 1bc–2. 4–5. 6–7. 8–9  

R/. Vamos alegres a la casa del Señor.   (R/.: cf. 1bc)   

¡Qué alegría cuando me dijeron: 
«Vamos a la casa del Señor»! 
Ya están pisando nuestros pies 
tus umbrales, Jerusalén. 

Allá suben las tribus, 
las tribus del Señor, 
según la costumbre de Israel, 
a celebrar el nombre del Señor; 
en ella están los tribunales de justicia, 
en el palacio de David. 

Desead la paz a Jerusalén: 
«Vivan seguros los que te aman, 
haya paz dentro de tus muros, 
seguridad en tus palacios». 

Por mis hermanos y compañeros, 
voy a decir: «La paz contigo». 
Por la casa del Señor, nuestro Dios, 
te deseo todo bien. 

Evangelio                      24, 37–44 

Lectura del santo Evangelio según san Mateo. 

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 
«Cuando venga el Hijo del hombre, pasará como 
en tiempo de Noé. En los días antes del diluvio, la 
gente comía y bebía, se casaban los hombres y las 
mujeres tomaban esposo, hasta el día en que Noé 
entró en el arca; y cuando menos lo esperaban 
llegó el diluvio y se los llevó a todos; lo mismo 
sucederá cuando venga el Hijo del hombre: dos 
hombres estarán en el campo, a uno se lo llevarán 
y a otro lo dejarán; dos mujeres estarán moliendo, 
a una se la llevarán y a otra la dejarán. Por tanto, 
estad en vela, porque no sabéis qué día vendrá 
vuestro Señor. Comprended que si supiera el 
dueño de casa a qué hora de la noche viene el 
ladrón, estaría en vela y no dejaría que abrieran un 
boquete en su casa. Por eso, estad también 
vosotros preparados, porque a la hora que menos 
penséis viene el Hijo del hombre». 

Palabra del Señor. 



NOVENA A LA INMACULADA 
Con alegría os 
invitamos a participar 
en la Novena en 
h o n o r  a  l a 
I n m a c u l a d a 
Concepción, que 
celebraremos del 29 
de noviembre al 7 de 
diciembre. Son días 
de  grac ia  para 
preparar el corazón y 
caminar juntos hacia 

la Solemnidad de nuestra Madre. 
Rezo del Rosario: todos los días a las 19,15 hs. 
Ejercicio de la Novena: a las 19,45 hs. 

Pidamos a la Virgen que nos regale un corazón 
limpio, esperanzado y lleno de fe, y que cuide a 
nuestras familias y a toda nuestra comunidad 
parroquial de San Antonio. 

¡Os esperamos! María Inmaculada, ruega por 
nosotros. 

BAUTISMOS
• Rous Isabel Marte Espinoza, 
hija de Dougleisy y José Rafael 
(29–11, 12’30).

• Cristopher Matías Alba 
Izquierdo, hijo de Dairon Lee y 
Luisa Alexandra (30–11, 13’00).

• Aranza Victoria Márquez Rubio, hija de 
Yiseluis y Gregory (06–12, 12’30).

ADORACIÓN EUCARÍSTICA 
Como hacemos todos los primeros jueves de mes, 
el día 4 de diciembre tendremos nuestra oración 
ante Jesús Sacramentado de 20’30 a 22. 

¡Te invitamos a que dediques un rato de tu 

tiempo a la adoración al Santísimo 

Sacramento! 



 

MISAS: 
• Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. 
• Días laborables: 8:30, 12 y 20. 

 

DESPACHO PARROQUIAL: 
• Días laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. 
• Los domingos no se atiende en el despacho parroquial. 

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. 

 

 

CONFESIONES: 
• Domingos y festivos: antes de cada Misa. 
• Días laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20. 

 

CATEQUESIS PARROQUIAL: 
• Miércoles, de 18:30 a 19:30. 
Entrada por la c./ Andrés Gaos, 27. 

 

CÁRITAS PARROQUIAL: 
• Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260. 

TABLÓN DE ANUNCIOS 

Domingo 30 

9: Pro Populo 
10: por Pedro Rodríguez Louro 
11: por Jesús Santiago Carracedo 
12: por Rubén Pailos Gómez, a intención de su tía Mercedes Pailos 
13: por los difuntos de la familia Pérez Rivas 
20: por Chelo Castiñeiras Vázquez y su esposo Luis 

INTENCIONES  DEL  30  DE  NOVIEMBRE  AL  6  DE  DICIEMBRE  DE  2025 

Lunes 1 
8,30: por Joaquín y Josefina 
12: por Ramón Dalmiro Carril Sanmiguel 
20: por Marisol Pazos 

Martes 2 

8,30: por Serafina y María 
12: por Ramón Dalmiro Carril Sanmiguel 
19,15: Rosario 
19,45: Novena en honor a la Inmaculada 
20: por los difuntos de la familia Chouciño Añón 

Miércoles 3 
8,30: por María del Pino y Candelaria 
12: por D. José Godoy Malvárez y sacerdotes fallecidos de S. Antonio 
20: Aniversario de Daniel Valiño Vales, de la c./ Andrés Gaos 

Jueves 4 
8,30: por las Benditas Ánimas del Purgatorio 
12: en honor de San Antonio, a intención de una devota 
20 — Misa pluriintencional: por Ana María Seijas Valledepaz 

Viernes 5 
8,30: por Juan Félix y Ramón 
12: por los difuntos de Román Rifón Rodeiro 
20: por Ada Marina Novo López (Tejidos Novo), de la c./ Maravillas 

Sábado 6 
8,30: por Antonio y difuntos 
12: por Otilia Sánchez Vallo, intención de hermana; por Luis Lago Corral, intención de esposa  
20: por Tiberio, Flora y su hijo Juan Carlos 

Ya puedes seguir a la 
P a r r o q u i a  e n 
Instagram. 

@parroquiasanantonio_1966 

Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas 

no aparezcan publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la 

parroquia y en la página web en internet, deberá comunicarlo cuando las solicite. 


