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Cuaresma: camino de conversión, oración y esperanza 

Con el Miércoles de Ceniza damos inicio al tiempo santo de la Cuaresma, un itinerario 
espiritual de cuarenta días que nos prepara para celebrar el misterio central de nuestra fe: la 
Pascua del Señor.  
La imposición de la ceniza, con la que marcamos este comienzo, es un gesto sencillo, pero 
profundamente significativo, que nos introduce en la actitud interior con la que estamos 
llamados a vivir este tiempo. Escuchamos palabras que resuenan con fuerza en nuestro 
corazón: «Convertíos y creed en el Evangelio» o «Acuérdate de que eres polvo y al polvo volverás». Estas 
expresiones no pretenden entristecernos, sino situarnos en la verdad de nuestra condición 
humana: somos frágiles, limitados, necesitados del amor y la misericordia de Dios. Este signo, 
además, nos invita a la humildad, al reconocimiento sincero de nuestras debilidades, de 
nuestros errores y de nuestras incoherencias. La ceniza no es un gesto vacío ni una simple 
tradición, sino una llamada urgente a la conversión del corazón, a emprender un camino real 
de cambio interior. 
La Cuaresma se nos presenta como un tiempo privilegiado para revisar nuestra vida y 
renovar nuestro compromiso cristiano. Es una oportunidad para crecer en conversión, 
penitencia y oración, tres actitudes fundamentales que nos ayudan a reorientar nuestro 
caminar y a vivir con mayor autenticidad el Evangelio. 
Con este espíritu, nuestra parroquia ofrece las charlas 
cuaresmales todos los jueves a las 19:00 h, acompañadas de 
la exposición del Santísimo Sacramento. Estos encuentros 
quieren ser un espacio de reflexión serena, de silencio orante 
y de adoración, donde podamos dejarnos mirar por el Señor, 
escuchar su voz y fortalecer nuestra fe. Invitamos a toda la 
comunidad a participar, a hacer de estos momentos un 
verdadero alto en el camino para alimentar el alma. 
Que esta Cuaresma sea para todos un tiempo de gracia y 
renovación que nos ayude a caminar con esperanza hacia la 
Pascua, dispuestos a dejarnos transformar por el amor de Dios 
y a ser testigos de su misericordia en nuestra vida cotidiana. 

“Vuelve al corazón. Ahí te espera Dios” 



Lecturas del VI Domingo del Tiempo Ordinario – Ciclo A 

15 de febrero de 2026 

Primera lectura          15, 15–20 

Lectura del libro del Eclesiástico. 

Si quieres, guardarás los mandamientos y 
permanecerás fiel a su voluntad. Él te ha puesto 
delante fuego y agua, extiende tu mano a lo que 
quieras. Ante los hombres está la vida y la muerte, 
y a cada uno se le dará lo que prefiera. Porque 
grande es la sabiduría del Señor, fuerte es su poder 
y lo ve todo. Sus ojos miran a los que le temen, y 
conoce todas las obras del hombre. A nadie obligó 
a ser impío, y a nadie dio permiso para pecar. 

Palabra de Dios. 

Salmo responsorial            118, 1–2. 4–5. 17–18. 33–34        
(R/.: cf. 1b)   

R/. Dichoso el que camina en la ley del Señor. 

Dichoso el que, con vida intachable, 
camina en la ley del Señor; 
dichoso el que, guardando sus preceptos, 
lo busca de todo corazón. 

Tú promulgas tus mandatos 
para que se observen exactamente. 
Ojalá esté firme mi camino, 
para cumplir tus decretos. 

Haz bien a tu siervo: viviré 
y cumpliré tus palabras; 
ábreme los ojos, y contemplaré  
las maravillas de tu ley. 

Muéstrame, Señor, el camino de tus decretos,  
y lo seguiré puntualmente;  
enséñame a cumplir tu ley  
y a guardarla de todo corazón. 

Segunda lectura             2, 6–10 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a 
los Corintios. 

Hermanos: Hablamos de sabiduría entre los 
perfectos; pero una sabiduría que no es de este 
mundo ni de los príncipes de este mundo, 
condenados a perecer, sino que enseñamos una 
sabiduría divina, misteriosa, escondida, 
predestinada por Dios antes de los siglos para 
nuestra gloria. Ninguno de los príncipes de este 
mundo, condenados a perecer, sino que 
enseñamos una sabiduría divina, misteriosa, 
escondida, predestinada por Dios antes de los 
siglos para nuestra gloria. Ninguno de los 
príncipes de este mundo la ha conocido, pues, si la 
hubiesen conocido, nunca hubiesen crucificado al 
Señor de la gloria. Sino que, como está escrito: «Ni 
el ojo vio, ni el oído oyó, ni el hombre puede 
pensar lo que Dios ha preparado para los que lo 
aman». Y Dios nos lo ha revelado por el Espíritu; 
pues el Espíritu lo sondea todo, incluso lo 
profundo de Dios. 

Palabra de Dios. 

Evangelio                  5, 20–22a. 27–28. 33–34a. 37 

Lectura del santo Evangelio según san Mateo. 

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Os 
digo que si vuestra justicia no es mayor que la de 
los escribas y fariseos, no entraréis en el reino de 
los cielos. Habéis oído que se dijo a los antiguos: 
“No matarás”, y el que mate será reo de juicio. 
Pero yo os digo: todo el que se deje llevar de la 
cólera contra su hermano será procesado. Habéis 
oído que se dijo: “No cometerás adulterio”. Pero 
yo os digo: todo el que mira a una mujer 
deseándola, ya ha cometido adulterio con ella en 
su corazón. También habéis oído que se dijo a los 
antiguos: “No jurarás en falso” y “Cumplirás tus 
juramentos al Señor”. Pero yo os digo que no 
juréis en absoluto. Que vuestro hablar sea sí, sí, 
no, no. Lo que pasa de ahí viene del Maligno». 

Palabra del Señor. 



 

MANOS UNIDAS: 

Gracias por vuestra generosidad 
La Parroquia de San Antonio agradece de corazón 
la generosidad mostrada en la colecta de Manos 
Unidas 2026. 

Vuestras aportaciones son “manos unidas” que 
cruzan fronteras y llevan esperanza, dignidad y 
vida a quienes más lo necesitan. 

El Señor os lo premie y haga fecundo este gesto de 
solidaridad. 

TERCER DOMINGO DE SAN JOSÉ 
Tercer dolor: Cuando se cumplieron los ocho días 
para circuncidarle, le pusieron por nombre Jesús, 
como lo había llamado el ángel antes de que fuera 
concebido en el seno materno (Lc 2,21). 

Tercer gozo: Dará a luz un hijo, y le pondrás por 
nombre Jesús, porque él salvará a su pueblo de sus 
pecados (Mt 1,21). 

 

18 DE FEBRERO 

VÍA CRUCIS 

A partir del viernes 20 de febrero, 
primer viernes de Cuaresma, se 
rezará el Vía Crucis todos los 
viernes a las 19’25 hs. 



 

MISAS: 
• Domingos y festivos: 9, 10, 11, 12, 13 y 20. 
• Días laborables: 8:30, 12 y 20. 

 

DESPACHO PARROQUIAL: 
• Días laborables: de 10 a 11 y de 17:30 a 18:30. 
• Los domingos no se atiende en el despacho parroquial. 

Rogamos respeten estos horarios, por el bien de todos. 

 

 

CONFESIONES: 
• Domingos y festivos: antes de cada Misa. 
• Días laborables: de 11 a 12 y de 19 a 20. 

 

CATEQUESIS PARROQUIAL: 
• Miércoles, de 18:30 a 19:30. 
Entrada por la c./ Andrés Gaos, 27. 

 

CÁRITAS PARROQUIAL: 
• Lunes, a las 17, en Avda. Finisterre, 260. 

TABLÓN DE ANUNCIOS 

Domingo 15 

9: por Olinda del Carmen Alvarado (fallecimiento: 07-02-2026) 
10: por William Escriba Tenorio y Melania Tenorio de Escriba 
11: por Antonio Amido Albariño, a intención de su esposa Pacita 
12: por Victoriano García Gosende 
13: por María Oliva López Barral y familia 
20: por José García Gosende y sus hermanos Ventura, Victoriano, Carmen, Manuel y Pedro 

INTENCIONES  DEL  15 AL  21  DE  FEBRERO  DE  2026 

Lunes 16 
8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: en honor de San Antonio, a intención de Pilar 
20: en honor de San Antonio, a intención de Luz 

Martes 17 

8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: por Ernesto Javier Lareo Castro 
19,15: Rosario 
19,45: Devoción de los 13 Martes de San Antonio 
20: en honor de San Antonio, a intención de todos sus devotos;  
      por Teresa Pena, a intención de sus amigas y familia 

Miércoles 18 
Ceniza 

8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: por José Vales Puga 
20: por Antonio Amido Albariño, a intención de su esposa Pacita 

Jueves 19 

8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: por Jesús, su esposa y Ana 
20 — Misa pluriintencional: por Carmen Vázquez Varela (fallecimiento: 18-01-2026);  
        por Encarnación de Pablo Anaya (aniversario);  
        por María Grande Prado, a intención de su hija Marta 

Viernes 20 
8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: por Domenico Palumbo, Paparo Giovanna y Antonio Vigliottio 
20: por Rosa Conde y difuntos de la familia 

Sábado 21 
8,30: por Áurea Rodríguez y su esposo Antonio Ríos, a intención de su familia 
12: por Domenico Palumbo, Paparo Giovanna y Antonio Vigliottio 
20: por Eduardo Souto Vilas 

Ya puedes seguir a la 
P a r r o q u i a  e n 
Instagram. 

@parroquiasanantonio_1966 

Importante: Si usted quiere que sus datos personales de las intenciones de las misas 

no aparezcan publicados en la hoja dominical semanal, en las puertas de la 

parroquia y en la página web en internet, deberá comunicarlo cuando las solicite. 


